
 

 

 
 

Erdhüter- und energetische Medizinausbildung ab den 05.07.2025 

Du bist Medizin, du hast Medizin und nichts außer Medizin bleibt übrig, 

dann, wenn du all deinen Aufträgen nachgekommen bist. 

Ausbildungsgruppe >>Schamanenherz<< 

Es ist deine Einzigartigkeit, deine eigene Energieschwingung, deine Originalität, deine Talente und 

Gaben, mit denen du die Welt bereichern und verschönern kannst. Deine Einmaligkeit, künstlerische 

Originalität und Makellosigkeit sind deine neuen Paradigmen. 

Erdhüter sind Träger des heiligen Wissens, Bewahrer der heiligen Traditionen und Rituale. 

Sie sind Wegbereiter für andere, weil sie in ihre eigene Transformation und Initiation gehen und 

dadurch auch andere befähigen, in ihre Kraft zu gehen. 

Erdhüter sind Halter und Erbauer der Welten. Sie sind ein Kanal zwischen Himmel und Erde, sie sind 

ein Kanal für Menschen. 

Stelle deine Verbindung zur Mutter Erde und dem Himmel wieder her, lebe deine Originalität und 

Einzigartigkeit. 

In dieser Ausbildung wirst du eingeweiht, einen neuen Weg zu gehen. Dich zu transformieren und für 

andere ein Wegbereiter zu sein.  

Lerne Rituale und Techniken kennen zu Erhaltung der Seele, der Gesundheit und um die neue Erde 

erstehen zu lassen. 

Erkenne deine eigene Medizin und schenke sie der Welt! 

Voraussetzungen für die Ausbildung! 

Wenn du bereit bist, den Ruf hörst und dein Herz rein ist (deine Absichten) 

Bist du bereit, in die tiefsten Schatten deines Seins hineinzugehen? Bist du bereit, deine Initiation in 

deine Kraft  zu vollenden und wieder ein Kanal zwischen Himmel und Erde zu sein? Bist du bereit, 

ganz in Mutter Erde einzufließen und mit ihr zusammenzuarbeiten? Bist du bereit, ganz mit deinem 

Körper hier zu wirken? Bist du bereit, an dir zu Arbeiten und dich zu entwickeln? Bist du bereit zur 

wahren Veränderung? Bist du bereit, deine Medizin auf die Erde zu bringen? 

Bist du bereit zu lernen? 

Dann bist du herzlich zur neuen Ausbildung eingeladen. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich, nur 

die Bereitschaft in deine Kraft zu gehen. 

Lerninhalte können sich ändern und sich an den neuen Energien anpassen! 

Seminare zur persönlichen Weiterentwicklung – Medizin für die Seele 



Die Abfolge der Ausbildungsteile wird variabel gestaltet. Es ist nur eine kleine Übersicht der 

Lerninhalte! 

Unterrichtszeit: 9:30 – 18:00  

Pausen: 12:30 – 13:30, 16:00-16:30  

Seminarkosten pro Teil: 220,00 € inkl. Unterlagen. Getränke und Snacks werden bereitgestellt 

gestellt! 

 

Teil 1  

Initiation 

 

 

 

 

Teil 2 

Energiearbeit 

Pendeln und Ruten 

 

 

 

 

 

 

• Der Beginn der Reise - Heute ist anders als 

gestern. Haltung und Werte.  

• Die Weltenkräfte-Anrufung der Himmelsrichtungen 

• Dein erstes Heilerwerkzeug 

• Schützen-Reinigen-Zentrieren 

 

• Pendeln lernen, Einweihung deines Pendels inkl. 

Pendeltabellen 

• Hierfür brauchst du einen Pendel! 

 

 

Teil 3 

Medizinrad 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Teil 4 

Die Tierwelt 

 

 

 

 

 

 

 

 

Teil 5 

Die Mineralwelt 

 

 

 

 

 

 

 

 

Teil 6 

Schattenarbeit  

• Die Arbeit mit dem Medizinrad ist die Reise zu dir 

selbst. Hier lernst du in einem Ritual das Medizinrad 

zu legen (auch bei anderen) und damit zu Arbeiten.  

 

• Voraussetzung- Mit dem Rad ständig zu arbeiten 

und in die Selbstreflexion zu gehen. 

 

Vortrag und Außenexkursion 

 

 

 

• Einweihung in die Kraft des Nordens- 

Empfangen 

• Die Verbindung zur Tierwelt lehrt dich 

>>Botschaften<< zu empfangen. Denn Tiere haben 

die Empfängerenergie. 

Dabei unterstützt dich dein Kraft- und Helfertier, dem 

du heute in einer Schamanischen Reise ebenso 

begegnest.  

 

 

Einweihung in die Kraft des Westens – Die Kraft 

der Kristallwesen  

• Arbeit mit dem Mineralreich - Schamanische 

Divination und Orakelarbeit -Heilen mit Steinen-

Energieübertragung- Die Akasha-Chronik 

 

 

 

 

• Archetypen und Schattenarbeit. Es ist deine 

Pflicht dein Drehbuch zu ändern! 



 

 

 

 

 

 

 

Teil 7 

Die Pflanzenwelt 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Teil 8 

Das innere Kind  

 

 

Teil 9 

Heilung durch Joinen 

Erkennen des eigenen Selbstwertes und Potenziale. 

Die eigenen Fähigkeiten erkennen und stärken durch 

die Kraft der Archetypen.  

• Die dunklen Pfeile 

• Techniken der Schattenarbeit 

 

 

 

• Einweihung in die Kraft des Südens 

Die Kraft des Gebens - der Handlungsfähigkeit und 

des Willens 

• Wie Pflanzen in unser Bewusstsein wirken 

• Arbeit mit der Pflanzenmedizin 

• Schamanische Reise zu deiner Heilerpflanze 

• Heilung durch Räuchern in der Aura - Welche Pflanze 

wirkt wie. 

• Herstellen von Räuchermedizin   

 

 

 

 

• Ritus des Kind-Fetisch  

• Schamanische Arbeit mit den 4 Schilden und den 

Schamanischen Lehrern. 

 

• Alte Leben-Karma- 

• Heiltechnik des Joinen 

 

 

  

Teil 10 

Natur und Rituale 

 

 

 

Teil 11 

Schamanische 

Werkzeuge 

• Erdheilungsritual - Der Wert von Ritualen – Die 

Wirkung der (neuen)Naturwesen auf unsere Seele 

und unserem Körper  

• Vortrag und Außenexkursion 

 

• Deinen Medizinstab und Medizinbeutel herstellen 

(Kraftträger) 

 

 

  

Teil 12 

Cutting 

 

 

 

Teil 1 3 

Pyramidenenergie 

 

 

 

 

• Techniken für die Befreiung unbewusster 

Abhängigkeiten 

• Schamanische Techniken -Lösen von Aka-Schnüren –  
 
Vortrag und Übungen 

 

• Heilung und Einweihung durch die Kraft der 

Pyramidenenergie 

Teil 1 4 

Ritus der heiligen 

Spirale 

 

 

 

• Die Heilige Spirale - Die Wirkung und Techniken 

des Loslassens und des Vertrauens in die geistige 

Welt.  

 



Teil 1 5 

Mediales Coaching 

 

 

 

• Verbindungstechniken – Empathie und Mitgefühl 

entwickeln. Die Seelenkugel.  

• Vortrag und Übungen 
 

Teil 16 

Jahreskreisfeste 

 

 

• Jahreskreiszeremonien gestalten und durchführen 

(evtl. Jahreskreisritual) 

Teil 17 

Energiesysteme 

• Aura und Chakren Heilung Das Energiesystem des 

Menschen – Aufspüren und Heilen von 

Energieblockaden beim Klienten. Vortrag und 

Übungen  

 

 

Teil 18 

Seelenarbeit 
• Alte Verletzungen Heilen und Energiepotenziale 

zurückholen. Aufspüren von Traumata und 

Urverletzungen der Seele durch die Arbeit mit 

Bäumen und Channelings 

  

Teil 19 

Clearing 

 

 

 

 

Teil 20 

Heilströme 

 

 

 

Teil 21 

Medizinschild 

 

• Energetische Hausreinigung. Reinigung von 

Energien in Räumen, Situationen und Anhaftungen an 

Gegenständen Vortrag und Außenexkursion 

 

 

 

• Einweihung in Heilströme und der Engelheilung 

 

• Welche Heilströme stehen uns derzeit zur Verfügung? 

 

 

Dein Medizinschild herstellen! Künstlerischer 

Workshop. Erkennen deiner Originalität. 

 

Teil 22 

Prüfung 

 

 

Teil 23 

Einweihung in die 

Deeksha-Heilenergie 

 

• Wo stehe ich jetzt? 

• Schamanische Prüfungen. Physische Übungen zur 

geistigen Kraft. Schriftliche Prüfung. 

 

Teil 24 

Regenbogenmenschen 

 

 

Teil 25 

 

Teil 26 

Schwitzhüttenzeremonie 

 

 

• Ritus des Regenbogenkristalls 

 

 

• Ethischer Umgang mit Klienten- Berufsrechtliche 

Grundlagen der Tätigkeit  

• Aufbau und Durchführung einer 

Schwitzhüttenzeremonie - Abschluss und Zertifikat 

 


